
Visita a Quito Colonial 
Quito, la capital de Ecuador, tiene una cautivadora mezcla de historia, cultura y una arquitectura 

impresionante. Enclavada en las faldas de los Andes, es una de las ciudades coloniales mejor 

conservadas de Latinoamérica y Patrimonio de la Humanidad de la UNESCO.  

 

 

QUÉ SABER ANTES DE VIAJAR 
 
CLIMA Y ALTITUD 
El clima de Quito se define por su altitud. A aproximadamente 2850 metros (9,350 pies) sobre el 

nivel del mar, la ciudad disfruta de un clima templado durante todo el año, con temperaturas que 

oscilan entre los 10 °C y los 20 °C (50 °F y 68 °F). Llevar varias capas es fundamental debido a 

las fluctuaciones de temperatura a lo largo del día. La temporada de lluvias suele ser de octubre a 

mayo, así que conviene llevar ropa adecuada. 

 

MONEDA 
En Ecuador se utiliza el dólar estadounidense, lo que facilita el viaje a los viajeros de los Estados 

Unidos. Las tarjetas de crédito son ampliamente aceptadas, pero siempre es recomendable tener 

efectivo a mano para establecimientos pequeños. 

 

ACCESIBILIDAD 
Quito ha avanzado en su accesibilidad, aunque persisten desafíos. Muchos sitios históricos 

cuentan con escaleras y adoquines, lo cual puede resultar difícil para usuarios de sillas de ruedas. 

Sin embargo, algunos hoteles e instalaciones públicas modernas ofrecen rampas y ascensores. Es 

recomendable confirmar con anticipación las características de accesibilidad con su hotel.  

 

Insistimos, es importante saber que como en muchas ciudades coloniales, las calles conservan 

sus construcciones originales de ladrillo, lo que dificulta el acceso a personas en silla de ruedas. 

Muchas calles tienen pendientes al igual que muchos hoteles, iglesias y conventos solo se pueden 

acceder por escaleras. 

 

Tenga en cuenta que podría tener que pagar para usar los baños públicos. Generalmente se cobra 

un dólar por su uso. También se recomienda llevar toallitas o papel higiénico en su bolso, ya que 

en algunos lugares públicos puede haber un cargo adicional por el uso de papel higiénico. 

 

HOTELES Y SERVICIOS 

Al elegir un hotel, busque aquellos que incluyan accesibilidad para personas con impedimento si 

haci lo necesita; como ascensores, rampas y baños accesibles. La mayoría de los hoteles en el 

distrito histórico de Quito carecen de ascensores e instalaciones de lavandería. Algunos hoteles 

fuera del área histórica pueden ofrecer servicio de lavandería, lo que puede resultar conveniente 



durante una estadía prolongada; confirme con el hotel antes de hacer cualquier reservación. 

Siempre pregunte por servicios como wifi, desayuno y proximidad a lugares turísticos. 

 

TRANSPORTE PÚBLICOS 

Hay servicios de taxi y Uber disponibles. Puedes solicitar ayuda en su hotel para encontrar estos 

servicios. Son relativamente económicos en comparación con países como Estados Unidos. 

 

ADVERTENCIA MÉDICA 

Debido a la gran altitud, algunos visitantes pueden experimentar mal de altura. Se recomienda 

aclimatarse tomándoselo con calma los primeros días, manteniéndose hidratado y evitando el 

alcohol. En Quito hay importantes hospitales y clínicas que ofrecen servicios de salud de calidad. 

SITIOS CATÓLICOS E HISTORIA 
La rica herencia católica de Quito es evidente en sus numerosas iglesias, conventos y catedrales, 

muchos de los cuales datan de la época colonial. 

 

IGLESIAS Y CONVENTOS CATÓLICOS NOTABLES 

• La Compañía de Jesús: La Iglesia de La Compañía de Jesús es, sin duda una de las más 

emblemáticas de Quito. Construida en el siglo XVII, esta iglesia es famosa por su 

impresionante arquitectura barroca. El interior está ricamente decorado con pan de oro, lo 

que le da un brillo y lujo únicos. Es considerada una obra maestra del arte colonial 

ecuatoriano. 

 

• Iglesia y Convento de San Francisco: El Convento de San Francisco es el complejo 

religioso más antiguo de Quito, cuya construcción comenzó en 1534. Este sitio no solo es 

importante por su arquitectura sino también por su significado histórico ya que aquí se 

estableció el primer asentamiento religioso de la ciudad. La plaza frente a la iglesia es un 

lugar popular para locales y turistas, y el interior del convento alberga un museo que 

muestra arte religioso colonial. 

 

• Basílica del Voto Nacional: Esta basílica es uno de los edificios religiosos más grandes 

de América Latina. Su construcción comenzó en 1892 y es un ejemplo impresionante del 

estilo neogótico. La Basílica del Voto Nacional es famosa por sus gárgolas, que 

representan animales nativos de Ecuador, como iguanas y caimanes. Desde sus torres se 

puede disfrutar de una vista panorámica espectacular de la ciudad. En el altar de la capilla 

del convento, de acceso privado para los miembros de la orden oblata y algunos 

recurridos turísticos especiales, se guardan dos urnas de vidrio con los corazones del 

expresidente Gabriel García Moreno y el arzobispo de Quito José Ignacio de Checa y 

Barba, ambos consagrados al Sagrado Corazón de Jesús. 

 

• Monasterio de Santa Catalina de Siena: Este monasterio es conocido por su comunidad 

de monjas de clausura y su hermosa arquitectura. Fundado en 1592, el Monasterio de 

Santa Catalina de Siena es un lugar de tranquilidad en medio del bullicio de la ciudad. Es 

conocido por su iglesia y por su tradicional elaboración de dulces y medicinas naturales 

que las monjas venden al público. 



• Iglesia de San Agustín: La Iglesia de San Agustín es otro ejemplo destacado de la 

arquitectura religiosa en Quito. Construida en el siglo XVI, esta iglesia es famosa por su 

hermoso claustro y su biblioteca, que alberga documentos históricos valiosos. La iglesia 

también es conocida por su impresionante altar mayor y por ser un lugar de gran 

importancia histórica, ya que aquí se firmó el Acta de Independencia de Quito en 1809. 

 

• Convento de la Inmaculada Concepción: El Convento de la Inmaculada Concepción, 

también conocido como el Monasterio de la Concepción, es un importante sitio religioso 

en Quito fundado en 1577. Este convento es hogar de una comunidad de monjas de 

clausura dedicadas a la vida contemplativa y es conocido por su arquitectura colonial y su 

ambiente de serenidad. La imagen de la Virgen es famosa por los numerosos milagros 

atribuidos a su intercesión. La festividad de la Virgen del Buen Suceso es un evento 

significativo en el calendario religioso del convento, atrayendo a fieles locales e 

internacionales que buscan su protección y bendiciones.  

 

• Convento de La Merced: El Convento de La Merced es un hermoso ejemplo del barroco 

mestizo, una fusión de estilos europeos y nativos. Fundado en el siglo XVI, este convento 

es famoso por su impresionante torre y su rica colección de arte colonial. La iglesia 

adjunta es conocida por su cúpula decorada y su altar mayor, ambos adornados con 

elaborados detalles dorados. 

 

PERSONAJES HISTÓRICOS 
 

• Virgen del Buen Suceso: Esta aparición mariana es venerada en Quito, y su estatua se 

encuentra en el Convento de la Inmaculada Concepción en Quito. 

 

• Gabriel García Moreno: Destacada figura católica y presidente de Ecuador en el siglo 

XIX. García Moreno fue asesinado en las escaleras del Palacio Presidencial. Su cuerpo 

está enterrado en la Catedral de Quito. 

 

• Primer mártir católico en Ecuador: El padre Pedro Gocial es considerado el primer 

mártir católico en Ecuador. Su legado se conmemora en los muros de la Iglesia de San 

Francisco. 

 

• Primer santo ecuatoriano: Santa Mariana de Jesús, también conocida como Mariana de 

Paredes y Flores, fue la primera santa católica de Ecuador, nacida en Quito en 1618. 

Reconocida por su piedad y devoción, su cuerpo fue hallado milagrosamente incorrupto 

tras su muerte en 1645 signo de santidad en la tradición católica. Hoy, su cuerpo 

incorrupto se venera en la Iglesia de la Compañía de Jesús en Quito, Ecuador atrayendo a 

peregrinos que desean honrar su legado. 

 

• El Niño del Pichincha: Es una figura histórica destacada en Quito, Ecuador, conocido 

por su valentía durante la Batalla de Pichincha el 24 de mayo de 1822. Este joven 

soldado, Abdón Calderón, jugó un papel crucial en la lucha por la independencia de 

Ecuador del dominio español, a pesar de resultar gravemente herido. Su valentía y 



sacrificio son celebrados como símbolos de orgullo nacional y resiliencia en la historia 

ecuatoriana. 

 

 

Visitar Quito es un viaje a través de la historia, la fé, y la cultura. Si bien la accesibilidad puede 

presentar dificultades, una planificación cuidadosa puede garantizar una experiencia gratificante. 

Ya sea que explores sus majestuosas iglesias o conozca a sus figuras históricas, Quito ofrece una 

profunda comprensión del espíritu ecuatoriano. 

 

 

 


